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ДОДАТОК 3а. Сценарій інтерв’ю 

     0) Інформація, що надається учаснику, та форма згоди 

1.​ Ім’я 
2.​ Вік (наразі та у досліджуваний період) 
3.​ Стать 
4.​ Основне місто проживання у цей період та країна 
5.​ Історичний період (Іспанія) (Румунія) … 
6.​ Підписати форму згоди 

1)​ Особисті дані — інформація про дитинство 
●​ Сімейне оточення 
●​ Відвідування школи, прагнення, мрії під час навчання 
●​ Робота/професія батьків 
●​ Освіта/робота учасника 

Можливі запитання 

●​ Яким було ваше дитинство? 
●​ У якому сімейному середовищі ви виросли? 
●​ Чим займалися ваші батьки або опікуни? 
●​ Де ви ходили до школи? 
●​ Якими були ваші мрії чи прагнення в юності? 

2)​ Політичне середовище (за необхідності надайте кілька підказок) 
●​ Запитайте про 2 конкретні речі/досвід 
●​ Коли вперше дізналися про це – від кого/як 
●​ Чи обговорювалися політичні аспекти в родині – так/ні, як, відкрито/ні 
●​ Свобода та контроль: 
➢​ Чи відчували себе вільними чи ні. Приклади 
➢​ Чи були теми, яких уникали. 
➢​ Спілкування між ними 
➢​ Страх бути під наглядом, смерті, ув’язнення, затримання. 
➢​ Обмеження/цензура? 

Можливі запитання 

●​ Яка політична система існувала у вашій країні, коли ви були молодими? 
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●​ Коли ви вперше почали цікавитися політикою чи державною владою? 
●​ Як у вашій родині обговорювали політику? 
●​ Чи відкрито обговорювали люди політичні питання у повсякденному житті? 

Свобода та контроль 

●​ Чи відчували люди свободу у висловленні своїх політичних поглядів? 
●​ Чи були теми, яких люди уникали? 
●​ Чи боялися люди, що за ними стежать або що на них донесуть владі? 
●​ Чи стикалися ви особисто з цензурою, обмеженнями або тиском? 

 

3)​ Сімейне життя 
●​ найяскравіші спогади 
●​ вплив на повсякденне життя – яким воно було/як виглядало повсякденне життя 

тощо 
●​ обмеження щодо подорожей/навчання/роботи/дозвілля 
●​ адаптація людей до цих умов – так/ні, розмови тощо 
●​ Неформальні мережі / об’єднання 
●​ Чи мали ви особистий досвід тиску/репресій? 
●​ Реакція людей загалом 
●​ Форми опору? 
●​ Довіра/зрада людей/сусідів/влади 

Можливі запитання 

●​ Що вам найбільше запам’яталося з повсякденного життя того періоду? 
●​ Як політична система впливала на повсякденне життя? 
●​ Чи були обмеження щодо подорожей, роботи, освіти, релігії чи особистих 

виборів? 
●​ Як люди пристосовувалися до цих умов? 
●​ Яку роль відігравала влада у повсякденному житті людей? 
●​ Чи стикалися ви або хтось із ваших знайомих із політичним тиском, 

дискримінацією чи репресіями? 
●​ Як люди реагували на політику уряду? 
●​ Чи були форми опору, незгоди або тихої опозиції? 
●​ Чи довіряли люди владі? Чому так чи чому ні? 
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4)​ Освіта, комунікація та суспільне життя 
●​ Історія в школі — що/як/теми 
●​ Пропаганда — що/як/події 
●​ Інформація з телебачення, газет тощо — що, як, надійна/ні 
●​ Доступ до інформації 
●​ Стосунки між людьми/родичами, на яких впливають чи не впливають політичні 

обставини 
●​ Чи безпечно обговорювати політику? Чи є підтримка з боку громади? 
●​ Право на об’єднання. Прогулянки групами. 
●​ Суспільне життя. Виходити на вулицю. Вечірки. Чи вдалося задовольнити свої 

соціальні потреби? 

Можливі запитання 

●​ Як викладали історію в школах у той період? 
●​ Які повідомлення школи передавали про уряд або політичну систему? 
●​ Яку роль відігравала пропаганда в освіті чи суспільному житті? 
●​ Чи довіряли люди інформації, яку надавали ЗМІ? Чому так чи чому ні? 
●​ Як політичні умови впливали на стосунки між людьми? 
●​ Чи почувалися люди безпечно, обговорюючи політику з друзями, колегами чи 

сусідами? 
●​ Як громади підтримували одна одну у важкі часи? 

 

5)​ Гендерні ролі, соціальні норми та інклюзія 
●​ Загальне ставлення до жінок. 
●​ Насильство/дискримінація щодо жінок/чоловіків. 
●​ Очікування щодо жінок та чоловіків у сім’ї/на роботі/в освіті 
●​ Різне ставлення до різних груп людей (за релігією, етнічною приналежністю, 

гендером, соціальним класом, місцем проживання — сільська місцевість/місто) 
●​ Відкрите обговорення дискримінації, нерівності? 
●​ ЛГБТІ-люди 
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Можливі запитання 

●​ Як загалом сприймали жінок у суспільстві в той період? 
●​ Чи існували різні очікування щодо жінок і чоловіків у сімейному житті, освіті чи 

на роботі? 
●​ Чи мали жінки й чоловіки рівні можливості? У чому вони були рівними, а в чому 

— ні? 
●​ Чи ставилися до деяких груп людей по-різному або несправедливо через їхню 

стать, етнічну приналежність, релігію, політичні погляди, соціальний клас, 
інвалідність або місце проживання? 

●​ Як у той час у суспільстві ставилися до меншин, вразливих груп населення або 
тих, кого вважали «іншими»? 

●​ Чи відкрито говорили люди про нерівність, дискримінацію або несправедливе 
ставлення, чи цього уникали? 

 

6)​ Перехідний період і зміни – наприкінці режиму 
●​ Кінець режиму та перехідний період – як це було? 
●​ Зміни у повсякденному житті, освіті, роботі тощо – якими вони є? 
●​ Життя покращилося чи стало складнішим? 

Можливі запитання 

●​ Як ви пережили кінець режиму або політичний перехід? 
●​ Які зміни ви помітили після цього у повсякденному житті, свободах чи 

можливостях? 
●​ Чи покращилося життя, чи стало важчим, чи змінилося несподіваним чином? 

 

7)​ Рефлексія та висновки 
●​ Розмова сьогодні про той період 
●​ Чи розуміє/говорить/знає про це молоде покоління? 
●​ Які уроки для молоді? 

Можливі запитання 
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●​ Як сьогодні люди говорять про той історичний період? 
●​ Як ви вважаєте, чи розуміють молоді покоління, яким було життя тоді? 
●​ Які уроки суспільство має винести з того часу? 
●​ Що ви хотіли б, щоб молодь розуміла про демократію, свободу та права? 
●​ Яке послання ви хотіли б передати сучасній молоді? 
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ДОДАТОК 3b. Анкета для інтерв’ю «Спільні спогади» 
0) Інформація, надана учаснику, та форма згоди 

●​ Ім’я: _________________________________________________ 
●​ Вік: (зараз: ____ / протягом аналізованого періоду: ____) 
●​ Стать: _________________________________________________ 
●​ Основне місто та країна, де ви проживали у цей період: ________________ 
●​ Історичний період: (Україна) ... 
●​ Підпишіть форму згоди: [___] ТАК 

1. Особиста біографія — інформація про дитинство 

Теми для обговорення: сімейне оточення, відвідування школи, прагнення та мрії в 
шкільні роки, робота батьків, освіта та робота учасника. 

●​ Можливі запитання: 
➢​ Яким було ваше дитинство? 
➢​ У якому сімейному оточенні ви виросли? 
➢​ Чим займалися ваші батьки або ті, хто вас виховував? 
➢​ Де ви навчалися? 
➢​ Якими були ваші мрії та прагнення в юності? 

2. Політичне середовище 

Теми для обговорення: 2 конкретні речі/досвід, перше усвідомлення цього (від 
кого/як), політичні аспекти, що обговорювалися в родині (відкрито чи ні). Свобода та 
контроль: відчуття свободи чи її відсутність (приклади), теми, яких уникали, 
спілкування між людьми, страх бути під наглядом, ув’язненим, захопленим у полон або 
страченим, а також обмеження/цензура. 

●​ Можливі запитання: 
➢​ Яка політична система існувала у вашій країні, коли ви були молодими? 
➢​ Коли ви вперше усвідомили існування політики чи державної влади? 
➢​ Як у вашій родині обговорювали політику? 
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➢​ Чи відкрито обговорювали люди політичні питання у повсякденному житті? 

●​ Свобода та контроль: 
➢​ Чи могли люди вільно висловлювати свої політичні погляди? 
➢​ Чи були теми, яких люди уникали? 
➢​ Чи боялися люди, що за ними стежать або що на них донесуть владі? 
➢​ Чи стикалися ви особисто з цензурою, обмеженнями або тиском? 

3. Сімейне життя 

Теми для обговорення: Найяскравіші спогади, вплив на повсякденне життя (як 
виглядав типовий день), обмеження на подорожі, навчання, роботу або харчування, 
адаптація людей до цих умов, неформальні мережі/об’єднання, особистий досвід 
тиску/репресій, загальна реакція людей, форми опору, а також довіра/зрада сусідів або 
влади. 

●​ Можливі запитання: 
➢​ Що вам найбільше запам’яталося з повсякденного життя того періоду? 
➢​ Як політична система впливала на повсякденне життя? 
➢​ Чи були обмеження щодо подорожей, роботи, освіти, релігії чи особистих 

виборів? 
➢​ Як люди пристосовувалися до цих умов? 
➢​ Яку роль відігравала влада у повсякденному житті людей? 
➢​ Чи стикалися ви або хтось із ваших знайомих із політичним тиском, 

дискримінацією чи репресіями? 
➢​ Як люди реагували на політику уряду? 
➢​ Чи існували форми опору, незгоди або тихої опозиції? 
➢​ Чи довіряли люди владі? Чому так чи чому ні? 

4. Освіта, комунікація та суспільне життя 

Теми для обговорення: викладання історії в школі (теми та методи), пропаганда (події 
та методи), інформація з телебачення/газет (достовірність), доступ до інформації, вплив 
політичних умов на міжособистісні стосунки, безпека обговорення політичних питань 
та підтримка з боку громади, право на об’єднання та проведення масових заходів, 
суспільне життя, вечірки та задоволення соціальних потреб. 

●​ Можливі запитання: 
➢​ Як викладали історію в школах у той період? 
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➢​ Які повідомлення школи передавали про уряд або політичну систему? 
➢​ Яку роль відігравала пропаганда в освіті чи суспільному житті? 
➢​ Чи довіряли люди інформації, яку надавали ЗМІ? Чому так чи чому ні? 
➢​ Як політичні умови впливали на стосунки між людьми? 
➢​ Чи почувалися люди безпечно, обговорюючи політику з друзями, колегами чи 

сусідами? 
➢​ Як громади підтримували одна одну у скрутні часи? 

5. Гендерні ролі, соціальні норми та інклюзія 

Теми для обговорення: загальне ставлення до жінок, насильство/дискримінація, 
очікування щодо чоловіків і жінок у сім’ї, на роботі та в освіті, ставлення до різних 
груп (за релігійною, етнічною, класовою приналежністю, а також залежно від 
проживання в селі чи місті), відкрите обговорення нерівності та ЛГБТІ-спільноти. 

●​ Можливі запитання: 
➢​ Як загалом сприймали жінок у суспільстві в той період? 
➢​ Чи існували різні очікування щодо жінок та чоловіків у сімейному житті, освіті чи 

на роботі? 
➢​ Чи мали жінки та чоловіки рівні можливості? У чому це виявлялося? 
➢​ Чи ставилися до деяких груп несправедливо через гендер, етнічну приналежність, 

релігію, політичні погляди, соціальний клас, інвалідність або місце проживання? 
➢​ Як ставилися до меншин або тих, кого вважали «іншими», у той час? 
➢​ Чи відкрито говорили люди про нерівність та дискримінацію, чи це питання 

уникали? 

6. Перехідний період і зміни – наприкінці режиму 

Теми для обговорення: Кінець режиму та перехідний період, зміни у повсякденному 
житті, освіті та роботі, а також те, чи покращилося життя, чи стало складнішим. 

●​ Можливі запитання: 
➢​ Як ви пережили кінець режиму або політичний перехід? 
➢​ Які зміни ви помітили після цього у повсякденному житті, свободах чи 

можливостях? 
➢​ Чи покращилося життя, чи стало важчим, чи змінилося несподіваним чином? 
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7. Рефлексія та висновки 

Теми для обговорення: Розмова сьогодні про той період, розуміння молодого 
покоління та уроки для молоді. 

●​ Можливі запитання: 
➢​ Як сьогодні люди говорять про той історичний період? 
➢​ Чи вважаєте ви, що молодші покоління розуміють, яким було життя тоді? 
➢​ Які уроки суспільство має винести з того часу? 
➢​ Що ви хотіли б, щоб молодь розуміла про демократію, свободу та права? 
➢​ Яке послання ви хотіли б передати сучасній молоді? 
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