it

learning from the past to build europe’s future

CUESTIONARIO SOBRE
MEMORIA HISTORICA
PARA JOVENES

DECEMBER 2025 - NOVEMBER 2027

GERMANY | SPAIN | ROMENIA | PORTUGAL | UKRAINE

Project Rference Number: 2025-1-DE02-KA220-ADU-000352972

Co-funding
9({('3"(
" o A NGAMA 3 Tiuous (R cotunceds
i . = ’ o-funded by
&memgﬁ&o]:u{rﬂ,o. ‘{(‘G&B))’.[NSTWUTE i ’% )j L:I ILI‘A,GDN‘;'JF; - the European Union
citizens of europe 11., % v



learning from the past to build europe’s future

Contenido
Seccion 0. Informacion de trasfoNdO ............uuuiuuiiiiiiiiiiiiiii 3
Seccion 1. Conocimiento y concienciacion histOriCa..............uuuvvviiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiees 4
Preguntas @biertas. ............ e i 4
Seccion 2. Democracia, libertad y dereChoS. ..........ueviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeees 5
Preguntas @biertas. ......cooi oo 5
Seccion 3. Memoria familiar y didlogo intergeneracional ...................eeveviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinns 6
Preguntas @biertas. ......cooi oo 6
Seccioén 4. Vida cotidiana, control social € informacion ..........cooooveeeeiiiie e 7
Preguntas @biertas. ... ... e e 7
Seccion 5. Igualdad, inclusion y trato a grupos vulnerables............ooooovviiiiiiiieieciieeen, 8
Preguntas @bi€rtas. .......coooc oo 8
Seccion 6. Europa, ciudadaniay el presente.............ceeeeeiiiiiiiiiiii e, 9
Preguntas @bi€rtas. .......coooc oo 9
Preguntas abiertas finales de CieITe.............iiiiiiiiiiiiic e, 9

DECEMBER 2025 - NOVEMBER 2027 - GERMANY | SPAIN | ROMENIA | PORTUGAL | UKRAINE
e

Commortium Cofercing
& ' a0 &
? } (4 GAMA . LUDVUS Co-funded by
COMPACTING  #{S3HSNin %)  Buew -

S



learning from the past to build europe’s future

Cuestionario de Concienciacion Historica de los Jovenes

Bienvenido/a, y gracias por participar en esta encuesta.

Este cuestionario forma parte del proyecto Erasmus+ “Shared Memories: Learning
from the Past to Build Europe’s Future” (Memorias compartidas: aprender del
pasado para construir el futuro de Europa), que reune a socios de varios paises
europeos para preservar la memoria histérica, reforzar el dialogo interregional y
promover los valores democraticos y la ciudadania activa.

En esta parte del proyecto, estamos explorando como entienden los jovenes los
periodos histéricos marcados por la dictadura, la guerra, los regimenes autoritarios y la
transicion democratica.

Tus respuestas nos ayudaran a identificar lagunas de conocimiento, comprender mejor
las perspectivas de los jévenes y disefiar futuros talleres intergeneracionales y recursos
educativos que conecten las experiencias del pasado con los desafios del presente.

Escala Likert de 5 puntos

Para todas las afirmaciones: 1 = Totalmente en desacuerdo | 2 = En desacuerdo | 3 = Ni
de acuerdo ni en desacuerdo | 4 = De acuerdo | 5 = Totalmente de acuerdo

Seccion 0. Informacion de trasfondo

« Edad
e Género
o Pais

o Ciudad o zona de residencia

¢ Nivel educativo
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Seccién 1. Conocimiento y concienciacion
histérica
1. Considero que tengo un buen conocimiento de la historia reciente de mi pais

(siglo XX).

2. Conozco lo que ocurrié en Europa bajo las dictaduras, los regimenes comunistas
o los conflictos armados.

3. Entiendo como afectaron estos periodos histéricos a la vida cotidiana de las
personas.

4. Puedo identificar las diferencias entre democracia, autoritarismo y totalitarismo.
5. La memoria histérica se ha abordado suficientemente en mi educacién formal.

6. Conozco historias reales de personas que sufrieron represion politica, censura o
la guerra.

7. Creo que muchos jévenes de mi generacion saben poco sobre estos periodos
histéricos.

8. Comprender el pasado nos ayuda a interpretar mejor los problemas actuales de
Europa.

Preguntas abiertas

e ¢ Qué fuentes te han ayudado mas a aprender sobre la historia reciente de tu
pais (escuela, familia, redes sociales, peliculas, libros, testimonios, etc.)?
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Seccién 2. Democracia, libertad y derechos

1. Sé qué sistema politico existia en mi pais durante la juventud de mis padres,
abuelos o generaciones mayores.

2. Sé que existian restricciones a la libertad de expresion en publico, en casa o con
amigos.

3. Sé que la falta de derechos y libertades basicas hacia que resultara peligroso
hablar de ciertos temas en la vida cotidiana.

4. Sé por qué algunas personas evitaban hablar de politica en el dia a dia bajo
regimenes no democraticos.

5. Entiendo como afectaba el miedo a la vigilancia, el encarcelamiento, el castigo u
otra represion al comportamiento y la comunicacion diaria de las personas.

6. Sé qué tipo de temas eran censurados, restringidos o considerados peligrosos
de debatir.

7. Todavia tengo lagunas importantes en mi conocimiento sobre como el control
politico y la falta de libertad condicionaron la vida de las generaciones
anteriores.

8. Sé que bajo regimenes no democraticos, las personas podian ser encarceladas,
capturadas o incluso asesinadas simplemente por expresar ideas politicas
diferentes a las del régimen.

Preguntas abiertas

e ;Qué significa la "democracia" para ti en la vida cotidiana?

e ¢ Qué derechos o libertades consideras mas importantes hoy en dia, y por qué?
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Seccién 3. Memoria familiar y dialogo
intergeneracional

1. Las historias familiares nos ayudan a entender la historia mejor que los libros de
texto.

2. Escuchar los testimonios de las personas mayores puede cambiar la forma en
que entendemos el pasado.

3. En mi familia se hablaba de temas como la dictadura, la guerra, la represion, la
falta de libertad o la persecucién politica.

4. Creo que se estan perdiendo muchas experiencias importantes del pasado
porque no estan documentadas.

5. Las generaciones jévenes deberian tener mas oportunidades de hablar con
personas mayores sobre historia y democracia.

6. Estoy interesado/a en aprender como experimentaron otras generaciones la
censura, el miedo o la falta de libertades.

7. Los testimonios personales generan mas empatia que la informacién puramente
académica.

8. El dialogo entre generaciones puede fortalecer la cohesion social y el sentido de
pertenencia europeo.
Preguntas abiertas

e ;Has escuchado alguna historia familiar o personal cercana relacionada con la
dictadura, la guerra, la represion o la transicion politica? Por favor, describela
brevemente si lo deseas.
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Seccion 4. Vida cotidiana, control social e

- LY 4
informacion

1. La censuray la propaganda pueden influir profundamente en la forma de pensar
de una sociedad.

2. Creo que es importante aprender como accedia la gente a la informacion en
contextos de censura.

3. Creo que hoy en dia siguen existiendo riesgos de manipulacion de la
informacion, aunque de formas diferentes.

4. Las redes sociales pueden contribuir tanto a informar como a desinformar a las
personas.

5. Comparar la propaganda del pasado con la desinformacion actual es util para la
educaciéon democratica.

6. Me gustaria aprender mas sobre cémo reaccionaba la gente ante la vigilancia, el
miedo o la falta de libertad.

7. Soy consciente de que la version de los acontecimientos histéricos que se ensefa
en la educacion formal puede reflejar la perspectiva de quienes ganaron las
guerras o retuvieron el poder.

8. Entiendo que lo que aprendemos en la escuela sobre los conflictos del pasado no

siempre es neutral, y que algunas experiencias, voces o interpretaciones pueden
quedar fuera de las narrativas histéricas oficiales.

Preguntas abiertas

¢, Qué aspecto de la vida cotidiana bajo un régimen autoritario te despierta mas
curiosidad o preguntas?
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Seccion 5. Igualdad, inclusién y trato a grupos
vulnerables
1. Estudiar el pasado nos ayuda a comprender mejor las desigualdades actuales.

2. Los regimenes autoritarios suelen perjudicar mas a las minorias y a los grupos
vulnerables.

3. Es importante analizar cémo afectaron estos periodos histéricos a las mujeres, a
las minorias étnicas o religiosas, o0 a las personas consideradas "diferentes".

4. La discriminacion y el silencio social también forman parte de la memoria
histérica.

5. La educacion deberia abordar con mayor firmeza la relacion entre la memoria
histérica y los derechos humanos.

6. Creo que las mujeres sufren menos discriminacion hoy en dia que en el pasado.
7. Creo que los hombres sufren menos discriminacién hoy en dia que en el pasado.

8. Creo que las personas LGBTIQ+ sufren menos discriminacién hoy en dia que en
el pasado.

Preguntas abiertas

e ¢ Qué grupos crees que sufrieron mas discriminacién, desigualdad o exclusion
cuando se habla del pasado?
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Seccion 6. Europa, ciudadania y el presente

1.

8.

Considero que los valores europeos como la democracia, la paz y los derechos
humanos son inutiles. (Nota: se mantiene la traduccion exacta del original
"useless”, planteada como pregunta inversa para controlar el sesgo de
respuesta).

La memoria histérica puede ayudar a prevenir el extremismo, el populismo y la
intolerancia.

Soy consciente de que el respeto a la diversidad, la inclusién y los derechos de
las minorias son principios importantes en las sociedades europeas
contemporaneas.

Sé que ser un ciudadano activo implica participar en la vida comunitaria y en los
procesos democraticos.

Soy consciente de que el pensamiento critico y la comprension intercultural son
partes importantes de la ciudadania activa.

Creo que los jovenes deberian asumir un papel activo en las decisiones que
afectan a sus comunidades y a la sociedad.

Estoy de acuerdo en que defender la libertad, la igualdad, la inclusion y los
derechos humanos es una responsabilidad compartida de todos los ciudadanos.

Este tipo de proyectos puede fortalecer la participacion civica de los jévenes.

Preguntas abiertas

¢ A qué retos se enfrentan los jévenes hoy en dia cuando intentan participar en
la vida comunitaria o en los procesos democraticos?

Preguntas abiertas finales de cierre

¢ Qué pregunta te gustaria hacerle a una persona mayor que haya vivido una
dictadura, una guerra o una transicion politica?

¢ Hay algo importante sobre este tema que no te hayamos preguntado?
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